
報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

4 15　テレショップ 通販　30 25 テレショップ 通販　30 4
30　テレショップ 通販　30

45　テレショップ 通販　30   55　テレショップ 通販　30

00　テレショップ 通販　30

15　ラブリーTUF その他　5   

5 20　THE TIME， （5時台） 　 　 25 ＴＵＦお天気情報　報　5 5
報道　14 教育　10 教養　10 娯楽　6 　　 　 　 　 30　JNNニュース　報 15

通販　30

00　THE TIME， （６時台） 00 バナナマンの早起き

6 報道　24 教育　14 教養　14 娯楽　8 　　せっかくグルメ！！ 6

00　THE TIME， （7時台）

7 報道　24 教育　14 教養　14 娯楽　8 7

00　ラヴィット！ 59　サタデープラス 00　サンデーモーニング

8 報道　5 教育　9 教養　46 娯楽　55 　 8
報道　15 教育　15 報道　80 教育　14
教養　24 娯楽　32 教養　20 娯楽　0

　

9 9
　 　

55　テレショップ 通販　30               

報道　0 教育　20 00　サンデージャポン

10 25　　ひるおび（午前） 教養　52 娯楽　60 10
通販　3 報道　36 教育　0

報道　14 教育　8 教養　20 娯楽　10 通販　3 教養　24 娯楽　24

　

11 20　3分クッキング 教育　10 　 11
30　ひるおび！（JNNニュース）　              報道　25 　 　
55　ひるおび（午後） 45　アッコにおまかせ！

報道　26 教育　32 教養　40 娯楽　22 報道　10 教育　0

12 教養　29 娯楽　30 12
報道　0 教育　0 　
教養　15 娯楽　40 54　JAトピックス 報6/ラブリーＴＵＦ　他　6

　

13 　 報道　00 教育　10 13
報道　0 教育　0 教養　10 娯楽　37
教養　15 娯楽　40 57  TUFお天気情報　報　3

報道　30 教育　23 教養　32 娯楽　20 00　サンドのぼんやり～ぬＴＶ

　 教養　10 娯楽　20 14
　 30　何を隠そう・・・ソレが！

報道　0 教育　9

教養　15 娯楽　30

15 　 24　ラブリーＴＵＦ　他　6 15
40 ワンステップ 報道　4 その他　5 　 30　土曜単発枠
49　Ｎスタ（０部）

報道　37 教育　10 教養　5 娯楽　9 報道　0 教育　30

16 教養　30 娯楽　54 16

50　Ｎスタ（１部）

報道　37 教育　10 教養　5 娯楽　8

24　ラブリーＴＵＦ　他　6

17 30　報道特集 17
50　Ｎスタ（２部） 報道　50 教育　20

報道　25 教育　0 教養　0 娯楽　0 教養　10 娯楽　0

　

15　ステップ

18 報道　20 教育　10 教養　10 娯楽　5 18

00　ＣＤＴＶライブ！ライブ！ 00　THE 神業チャレンジ

19 19

00　バナナサンド 00　ジョブチューン

20 　　　モニタリング 20
報道　0 教育　15 　 　

58　フラッシュニュース　報2 57　マツコの知らない世界 教養　20 娯楽　25 57　ドア×ドア クエスト

00 世の中なんでもHOWマッチ 00 日曜劇場

21 報道　0 教育　11 21
　 　 教養　18 娯楽　29 　 　

58　フラッシュニュース　報2 　

00火ﾄﾞﾗ「対岸の家事」 00　金ドラ「イグナイト」 00　情報７days

22 報道　0 教育　0        ニュースキャスター 22
教養　0 娯楽　57 　 報道　40 教育　10

57　ＴＵＦお天気情報 教養　20 娯楽　14

00　Ａ－Studio+ 　 00　情熱大陸

報道　40 教育　8 教養　8 娯楽　0

23 30 ララLIFE 30　人生最高レストラン 23

56 週刊さんまとマツコと 56　かまいたちの知らんけど 56　あれみた？ 56 ロックは淑女の嗜みでして 　 　 　

00　Ｓ☆１ 00　Ｓ☆１　

26 スーパーアニメイズムTURBO 報道　35 教育　0

24 　 　 教養　15 娯楽　0 24

58 テレショップ 　通販　30 58 テレショップ 　通販　30 　 　 55　ドキュメンタリー「解放区」

58 ウルトラマン 報道　30 教育　15

教養　15 娯楽　0

25 28 テレショップ 　通販　30 28 テレショップ 　通販　30 28 テレショップ 　通販　30 28　テレショップ　　通販30 25

53 テレショップ 　通販　30 報　0　育 0　養　10　娯　20 55　TUFカイモノラボ

58 テレショップ 　通販　30 58 テレショップ 　通販　30 58 ふわり愛 58 テレショップ 　通販　30 58 テレショップ 　通販　30 

23 　 通販　30

26 25 26
28 28 テレショップ 　通販　30 28 テレショップ 　通販　30 28

　 　

58 58

27 27

報　0　育　15　養　18　娯　30

30　テレショップ
45 夜明けのラヴィット！

資料４）

2025/4/8

56　TUFお天気情報 　報　4 54　TUFお天気情報 　報　6

00 それSnowManにやらせて下さい

　報道　0　教育　9

報　0　育　12　養　21　娯　27

55　ウィークリー県政　報 5

00　ふくしまＳＨＯＷ 00　プレバト！！

報　0　育　13　養　20　娯　27

報　0　育　10　養　19　娯　25

30　Ｎスタ

報　0　育　27　養　16　娯　17

報　0　育　19　養　19　娯　19

00　クレイジージャーニー

00　バナナマンのせっかくグルメ!!

　

00 日曜日の初耳学

報　0　育　15　養　15　娯　24

　

00　オオカミ少年

報　0　育　10　養　10　娯　10

58　フラッシュニュース　報2

報　0　育　0　養　27　娯　28 報　0　育　10　養　14　娯　30

59 低体温男子になつかれました

    ＷＩＮＤ BREAKER

00　櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

報　0　育　12　養　12　娯　30

単位：分

40  ラブリーＴＵＦ　他　5

00　世界遺産

30　戦隊大失格 2nd season

　　「キャスター」

55　フラッシュニュース　報2 55　フラッシュニュース　報2

報　0　育　13　養　23　娯　27

報　0　育　0　養　10　娯　20

報　0　育　10　養　14　娯　33

43 TUFお天気情報　報　5

報　0　育　24　養　15　娯　15

24　TUFお天気情報 　報　6

報　0　育　0　養　15　娯　15

54　ＴＵＦお天気情報　報6

報　0　育　0　養　10　娯　20

報　14　育　0　養　14　娯　0

50　ウィークリー県政　報5

報　0　育　0　養　10　娯　20

日

30 ベスコングルメ

28　ヒロシのぼっちキャンプ

00 熱狂！1/365のマニアさん

50　お天気カレンダー　報　5

報　0　育　10　養　00　娯　20

　 　いくらかわかる金？

54　フラッシュニュース　報　6

54　TUFお天気情報 　報　6

00　坂上＆指原のつぶれない店

報　0　育　0　養　20　娯　10

木 金

報　0　育　5　養　7　娯　18

土

報　0　育　30　養　30　娯　58

報　0　育　6　養　11　娯 11　

報　0　育 0　養 15　娯 15

報　0　育 0　養　0　娯 59報　0　育　5　養　4　娯　20

報　0　育 0　養 15　娯　15

報道　3

23 ドラマストリーム「三人夫婦」

報　0　育 0　養　15　娯　44

報　0　育　5　養　7　娯　18

報　0　育　11　養　19　娯　30

00　人間観察バラエティ

報　0　育　15　養　15　娯　0

報　0　育　0　養　48　娯　70

月 火 水

55　ＴＵＦお天気情報　報３ 55　ＴＵＦお天気情報　報３

　

10　世界!ニッポン行きたい人応援団

30　JNNニュース　報　10

報　0　育　8　養　22　娯　30

00　ふくしまＳＨＯＷ

報　0　育　12　養　30　娯　18

　　

30　がっちりマンデー！！

報　0　育　10　養　15　娯　5

報　0　育　15　養　22　娯　8
45　JNNニュース　　報　15

00　ゲンキの時間

00　日曜単発枠

月 火 水 木 金 土 日

　教養　43　娯楽　53

25　市からのお知らせ　報　5

30　所さんお届けモノです！

45  JNNニュース   報　15

報　20　育　5　養　5　娯　0

報　0　育　5　養　5　娯　19 報　0　育　8　養　14　娯　8

30　日曜単発枠

報　0　育　0　養　15　娯　15

00  3分クッキング　育　10

報　0　育　0　養　24　娯　30

54　ＴＵＦお天気情報　報6

54　DO!ｴｲﾄ・ﾕｱ・ｾﾙﾌ 育１養5

　　　　　

24　ラブリーＴＵＦ　他　5

報　0　育　0　養　15　娯　15
00　ウィッチウォッチ

05　ありえへん∞世界

報　0　育　0　養　24　娯　36

30  王様のブランチ（１部）

55　ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

00　水曜日のダウンタウン

14

　

26　ジンギス談

00 タミ様のお告げ

00　 NEWS23

00　ニノなのに

00　巷のウワサの大検証

報　0　育　0　養　15　娯　15

　

報　30　育　10　養　5　娯　0

報　0　育　0　養　25　娯　32

それって実際どうなの会

　

30　ウマ娘シンデレラ

報　0　育 　養　30　娯　60

報　0　育　9　養　22　娯　29

28　Ｍｕｓｉｃ B.B.Ｊａｐａｎ

　

18　6chシネマ　娯　5

56　ＴＵＦお天気情報　報３

２０２５年４月（基本）放送番組種別　

58 ざつ旅-That's Journey-

報　0　育　0　養　15　娯　15
48 地名しりとり

報　0　育　0　養 12 娯 18

報　0　育 10　養 10　娯 10

報　0　育　20　養　20　娯　16

55　ＴＵＦお天気情報　報３

58  NEWS23


	基本番組種別

